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LYSORYNX
Famille du médicament : Préparation orobuccale à visée antiseptique

Dans quel cas le médicament LYSORYNX est-il
prescrit ?
Ce médicament d'usage local contient un antiseptique de la famille des ammoniums quaternaires et une enzyme.

Il est utilisé dans le traitement d'appoint des maux de gorge peu intenses et sans fièvre.

Vous pouvez consulter le(s) article(s) suivants :

Angine et mal de gorge de l’adulte
Angine et mal de gorge de l’enfant

Présentations du médicament LYSORYNX
LYSORYNX : comprimé à sucer (blanc ; arôme menthe) ; boîte de 2 tubes de 18
- Non remboursé - Prix libre 

Les prix mentionnés ne tiennent pas compte des « honoraires de dispensation » du pharmacien.

Composition du médicament LYSORYNX
p cp

Cétylpyridinium chlorure 1,5 mg
Lysozyme chlorhydrate 20 mg
Sorbitol +

Substances actives : Cétylpyridinium chlorure, Lysozyme chlorhydrate
Excipients : Gomme arabique, Magnésium stéarate, Menthe arôme, Menthe poivrée essence, Saccharine, Sorbitol

Contre-indications du médicament LYSORYNX
Ce médicament ne doit pas être utilisé chez l'enfant de moins de 6 ans.

Attention
En cas de fièvre, de gène en avalant ou de persistance des symptômes au bout de 5 jours, consultez votre médecin. Il
pourra faire la différence entre une pharyngite et une angine. En cas d'angine bactérienne, un traitement antibiotique
est nécessaire afin d'éviter des complications ultérieures, cardiaques ou rénales.

L'usage prolongé des traitements antiseptiques locaux (gargarisme, collutoire, pastille) n'est pas souhaitable ; il peut
modifier l'équilibre microbien naturel de la gorge.

Fertilité, grossesse et allaitement
L'effet de ce médicament pendant la grossesse ou l'allaitement est mal connu. L'évaluation du risque éventuel lié à
son utilisation est individuelle : demandez conseil à votre pharmacien ou à votre médecin.

Mode d'emploi et posologie du médicament
LYSORYNX
Laisser fondre lentement les comprimés dans la bouche, en espaçant les prises d'au moins 2 heures.

https://www.vidal.fr/maladies/nez-gorge-oreilles/angine-mal-gorge-adulte.html
https://www.vidal.fr/maladies/chez-les-enfants/angine-mal-gorge-enfant.html
https://www.vidal.fr/medicaments/utilisation/regles-bon-usage/prix-remboursement-medicament.html#honorairedispensation
https://www.vidal.fr/medicaments/substances/cetylpyridinium-chlorure-895.html
https://www.vidal.fr/medicaments/substances/lysozyme-5852.html
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Posologie usuelle :

Adulte et enfant de plus de 6 ans : 3 à 6 comprimés par jour, répartis régulièrement au cours de la journée.

Effets indésirables possibles du médicament
LYSORYNX
Réaction allergique.

Vous avez ressenti un effet indésirable susceptible d’être dû à ce médicament, vous pouvez le déclarer en ligne.

Médicament commercialisé par le laboratoire Chauvin SA

Lexique :

Terme Définition

ammonium
quaternaire

Famille d'antiseptiques présents dans de nombreux médicaments d'usage local. Généralement
bien supportés, ils peuvent cependant donner lieu à de rares allergies.

angine

Infection douloureuse du pharynx (gorge) et des amygdales provoquant de la fièvre. La
majorité des angines est due à des virus. Dans 20  % des cas chez les enfants (10 % des cas
chez les adultes), l'angine est due à une bactérie, un streptocoque du groupe A. Les angines à
streptocoques du groupe A justifient un traitement antibiotique pour prévenir de possibles
complications : infection généralisée (septicémie), rhumatisme articulaire aigu, problèmes
cardiaques, etc.

Consultez l'article : Angine et mal de gorge de l’adulte ou Angine et mal de gorge de l’enfant

antibiotique

Substance capable de bloquer la multiplication de certaines bactéries ou de les tuer. Le spectre
d'un antibiotique est l'ensemble des bactéries sur lesquelles ce produit est habituellement actif.
Contrairement aux bactéries, les virus ne sont pas sensibles aux antibiotiques. Les premiers
antibiotiques furent extraits de cultures de champignons : penicillium (pénicilline),
streptomyces (streptomycine). Ils sont actuellement fabriqués par synthèse chimique. Les
antibiotiques sont divisés en familles : pénicillines, céphalosporines, macrolides, tétracyclines
(cyclines), sulfamides, aminosides, lincosanides, phénicolés, polymyxines, quinolones,
imidazolés, etc.

Un usage inapproprié des antibiotiques peut favoriser l'apparition de résistances : n'utilisez un
antibiotique que sur prescription médicale, respectez sa posologie et sa durée, ne donnez pas et
ne conseillez pas à une autre personne un antibiotique que l'on vous a prescrit.

Consultez l'article : Les familles d’antibiotiques

antiseptique
Substance qui détruit localement les bactéries, réduisant leur nombre et empêchant leur
prolifération. Certains antiseptiques sont également actifs sur les champignons microscopiques
et les virus.

collutoire
Médicament qui agit par contact sur l'arrière-gorge et les parois internes de la bouche. Il est
administré par pulvérisation ou en badigeon.

https://signalement.social-sante.gouv.fr/psig_ihm_utilisateurs/index.html#/accueil
https://www.vidal.fr/medicaments/laboratoires/chauvin-sa-2102.html
https://www.vidal.fr/maladies/nez-gorge-oreilles/angine-mal-gorge-adulte.html
https://maladies/chez-les-enfants/angine-mal-gorge-enfant.html
https://www.vidal.fr/medicaments/utilisation/antibiotiques/familles.html
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enzyme Substance capable d'activer une réaction chimique spécifique.

excipient

Substance sans activité thérapeutique entrant dans la composition du médicament ou utilisée
pour sa fabrication. L'excipient a pour fonction d'améliorer l'aspect ou le goût, d'assurer la
conservation, de faciliter la mise en forme et l'administration du médicament. Il sert aussi à
acheminer la substance active vers son site d'action et à contrôler son absorption par
l'organisme.

L'excipient devrait avoir une innocuité parfaite (être bien toléré) ; néanmoins certains peuvent
entraîner des réactions allergiques ou des intolérances individuelles : il s'agit des excipients à
effet notoire.

Consultez l'article : Les excipients à effet notoire

gène

Élément d'ADN (chromosomes) responsable d'une caractéristique héréditaire. Le gène est la
plus petite unité d'information génétique. On distingue les gènes de structure (responsables de
la formation de protéines qui constituent le corps ou contrôlent son fonctionnement) des gènes
régulateurs qui modulent l'activité des gènes de structure.

gargarisme

Mode de traitement local qui vise à laisser au contact de l'arrière-gorge un médicament pur ou
dilué dans de l'eau froide ou tiède. Il se pratique la tête penchée en arrière, une expiration
continue empêchant le liquide de descendre dans les poumons. La solution utilisée ne doit pas
être avalée.

pharyngite Inflammation ou infection du pharynx.

réaction
allergique

Réaction due à l'hypersensibilité de l'organisme à un médicament. Les réactions allergiques
peuvent prendre des aspects très variés : urticaire, œdème de Quincke, eczéma, éruption de
boutons rappelant la rougeole, etc. Le choc anaphylactique est une réaction allergique
généralisée qui provoque un malaise par chute brutale de la tension artérielle.

Consultez l'article : Peut-on être allergique aux médicaments ?.

sorbitol

Le sorbitol est un sucre que l'on trouve dans certains fruits (les pruneaux par exemple). Parce
qu'il est moins calorique que le sucre industriel (saccharose), il est utilisé comme édulcorant
(sous le sigle E420) mais également comme stabilisateur, par exemple dans certains
médicaments. Lors de la digestion, le sorbitol est transformé en fructose (sucre des fruits).
Certaines personnes ont du mal à digérer le fructose et, de ce fait, présentent des troubles
intestinaux (diarrhées) lorsqu'elles ingèrent un produit contenant du sorbitol.

symptôme
Trouble ressenti par une personne atteinte d'une maladie. Un même symptôme peut traduire des
maladies différentes et une même maladie ne donne pas forcément les mêmes symptômes chez
tous les malades.

https://www.vidal.fr/medicaments/utilisation/prendre-traitement/excipients-effet-notoire.html
https://www.vidal.fr/medicaments/utilisation/prendre-traitement/allergie-medicaments.html


13/11/2023 15:23 LYSORYNX - VIDAL

https://www.vidal.fr/imprimer/medicaments/gammes/lysorynx-91625.html?vdf=40579 4/4

 © Vidal 2023

traitement
d'appoint

Traitement qui complète l'action d'un traitement spécifique, mais ne permet généralement pas
d'obtenir la guérison à lui seul.


