
GRANIONS13 DE LITHIUM - Citrate de Lithium
1 mg/2 ml, solution buvable en ampoule.

• FORME PHARMACEUTIQUE
Solution buvable, ampoule de 2 ml, boîte de 30.
• CLASSE PHARMACOTHÉRAPEUTIQUE
OLIGOTHÉRAPIE (V : divers).
• DANS QUEL CAS UTILISER CE MÉDICAMENT
Ce médicament est utilisé comme modificateur du terrain en particulier au cours de
manifestations psychiques ou psychosomatiques mineures de l'enfant de plus de six
ans et de l'adulte (troubles légers du sommeil, iiritabitité),

• ATTENTION I
a) DANS QUEL CAS NE PAS UTILISER CE MÉDICAMENT.
Ce médicament NE DOIT PAS ÊTRE UTILISÉ en cas d'antécédent d'allergie à l'un des
constituants de la solution.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MÉDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
b) MISES' EN GARDE SPÉCIALES. Certains troubles du caractère ou du
comporteme/it nécessitent des posologies importantes de lithium. Le lithium sous
forme d'oligo-élément n'a pas de place dans le traitement de ces troubles. Chez
l'enfant, un trouble du comportement ou un trouble du sommeil nécessite une
consultation auprès de votre médecin.
c) PRÉCAUTIONS D'EMPLOI. « CRANIONS® DE LITHIUM 1 mg/2 ml, solution buvable
en ampoule » ne doit généralement pas être utilisé : au cours de la grossesse (cf.
Rubrique Grossesse et allaitement). EN CAS DE DOUTE, NE PAS HÉSITER À
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MÉDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
d) INTERACTIONS MÉDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS. AFIN D'ÉVITER
D'ÉVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MÉDICAMENTS, IL FAUT
SIGNALER SYSTÉMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS À VOTRE
MÉDECIN OU À VOTRE PHARMACIEN.
e) GROSSESSE - ALLAITEMENT. Grossesse : L'utilisation de ce médicament est
déconseillée sauf avis contraire de votre médecin, pendant la grossesse. Si mus

découvrez que vous êtes enceinte pendant le traitement, consultez rapidement votre
médecin : lui seul pourra adapter le traitement à votre état. D'UNE FAÇON GÉNÉRALE,
IL CONVIENT, AU COURS DE LA GROSSESSE, DE TOUJOURS DEMANDER L'AVIS DE
VOTRE MÉDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT DE PRENDRE UN MÉDICAMENT.
Allaitement : L'utilisation de ce médicament est à éviter au cours de l'allaitement.
D'UNE FAÇON GÉNÉRALE, IL CONVIENT, AU COURS DE L'ALLAITEMENT, DE
TOUJOURS DEMANDER LAVIS DE VOTRE MÉDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN
AVANT DE PRENDRE UN MÉDICAMENT.

• COMMENT UTILISER CE MÉDICAMENT
a) POSOLOGIE.
RÉSERVÉ À L'ADULTE ET À L'ENFANT DE PLUS DE SIX ANS. 1 à 2 ampoules par jour.
b) MODE ET VOIE D'ADMINISTRATION.
Voie orale. Il est conseillé d'absorber le contenu des ampoules dilué dans un verre
d'eau, de préférence le matin à jeun ou à distance des repas.

• EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS
Ce médicament peut entraîner chez certaines personnes des effets plus ou moins
gênants. Signalez à votre médecin ou à votre pharmacien tout effet non souhaité et
gênant qui ne serait pas mentionné dans cette notice.
• CONSERVATION
• NE PAS DÉPASSER LA DATE LIMITE D'UTILISATION FIGURANT SUR LE CONDITION-
NEMENT EXTÉRIEUR.
• Un léger dépôt dans la solution n'est pas anormal II est dû à la nature colloïdale de
la solution. Dans ce cas, agiter l'ampoule avant utilisation.
• DATE DE RÉVISION DE LA NOTICE : 29 avril 2007.
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