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peroxyde de benzoyle

NOï|CE : INFORMATION DE rUïilsATEUR
CURASPOT 5 %, gel

Peroryde de benzoyle

a c e^ riiliser ce médicament. Gardez.la, vous pourr ez avoir besoin de la relire.
:::i:E DES ENFANTS

Dans cette notice :

1 QU'ESI-CE QUE CURASPOT 5': ÇÊ - l:',! IUELS CAS EST-lL UTlLl5i :

2. Quilli5 rON r ri5 rNiûnMAirûtr5 A (0hhArîni AVÀi{i ) :".isiR CrjMsp0i 5io, ger ?

3. COMMENT UTILISER CURASPOT 5%, gel ?

4. QUELS SONT LEs EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

5. C0MMENT CONSERVER CURASPOT 5%, gel ?

6. INFORMATIONSSUPPLEMENTAIRES

lllllililr

Mises en garde spftiales
o -es ca:lelt à cea,; se:srcre c': sers bi see par ci'autres traitements

cree'acles iaciie'él'nciore...l cc:,3nt é:'e avertis de certains effets
seccrcaires pouvant apparaiîre au coJn du traitement (voir 0uels sont les

etfets indésirables éveQtuek ?),
. En cas de sensation de brûlure et d'apparition de rouieu,s irnoo(artes,

l'arrêt immédiat du traitement est conseillé,
r Une prudence particulière s'impose chez les sujets blonds ou roux à peau

fiagile et pour les lésions siégeant dans les zones plus sensibles (pourtour
des yeux, cou, creux sous-claviculaire),

. Ne pas avaler,

. Ne pas laisser à lô portée des enfants,

1. QUEST-CE QUE CUMSPOT 5 i;, gel ET DAttS QUÊ|S CAs
E5T-|L UflUSE ?

CUM5P0T 5%, gel est un anti acnéique local contenant cu peroryde de Benzoyle.

ll est utilisé dans le traitement de l'acné légère a -ooérée.

2. QUELIES SoNT rES tNFoRMttrtONS A CO|{NA|TRE AVAI{T
D'UïlLlSER CURASPOT 596, gel ?

. s: aa5 3 a ieig e aonitJe ê i .n ie 5e5 (3.-p05ant5,

. chez l'enfant de moins de 12 ans.

[EIIlOttl lÀlPoRTA|'lT :

gel peut décobær leb Seveux, les ongles, ainsi que les fibres textiles
naturelles ou syaihétiques (vêtements, literiq linge de toilette),

Ne pas appliquer d'autres produits (contenant du peroxyde de benzoyle) en
même tempe.

Afin d'éviter d'éventuelles interactions entre plusreurs rred.canenîs,
veuillez indiquer à votre médecin ou à votre oharmacien si vor.;s prenez oit
avez orls,écemmen:,n autre médicanreli, mêne s'ii s'aoit d'un
rnec :â-:': :::Ê'- !:"! :rdonnance.

Grossesse

Par mesure de oréca,ilon ir est préferable de ne oas uiiirser le peroxr'de de
benzoyle pendant la grossesse,

Demandez (onse è ,3tre médecin ou à votr.e pharmacien avant de prendre
tout médicament.

Allaitement

Lors de l'allaitement, ne pas appliquer sur la poitrine.

En I'absence de données sur le pasage de ce médicament dans ie iait maternel,
il est préférable de ne pas l'utiliser pendant I'allaitement,

Demandez conseil à votre médecin ou à votre pharmacien avant de prendre
tout médicament.

3. COMMENT UTILISER CURASPOT 5 %, gel?

Réservé uniquement à l'USAGE EXTERNE.

Mode d'administration

I - Nettoyez et séchez les zones à traiter (visage, dos, torse,.,),
2 - Pressez doucement le tube à la base pour déposer sur le bout du

doig une quantité de gel suffisante pour couvrir les zones à traiter.

3 - Appliquez et laissez le gel en place pendant 1 à 5 minutes.

Précautions d'emploi
r Lors des premières applications, il convient pour tester la sensibilité

individuelle, d'effectuer un esai répété sur une surface cutanée réduite
(<< touche d'esai r),

. Des précautions particulièrement grandes limposent pour les applications
sur le visage ; il e$ nécessaire d'attirer l'attention sur le fait que le visage
mérite plus de précautions que le dos,

o Evrter le contaçt avec ies yeux et les paupieres, la bouche, les narines et les

muqueuses. Si tel était le cas, il est recommandé d'effectuer un lavage
soigneux à l'eau,

. Appliquer avec prudence sur le cou et les zones sensibles (pourtour des

'Ûneprudenceparticulièrefimpôselorsd'untraitementsimultanéavec fu* Rincezabondammentàl,eauclairelespartiesducorpstraitées.
d'autres préparations surtout avec celles présentant un oouvoir desouamant. v g ( - (o.ho, rat rnnar rrri*Âac

yeux, cou, creux sous claviculaire),

d'autres préparations surtout avec celles présentant un pouvoir desquamant 5 - Séchez les zones traitées,
Si, avant le traitement par CURASPOT 596, gel le patient a déjà été traité 6 - Lavez-vous les mains soigneusement et rebouchez bien le tube
avec des préparations exfoliantes, il est recommandé d'attendre la ouérison r,
des lésions cutanées. ^/i\ rt.u i

Les radiations solaires et de lampes à ultra-violets provoouent une initation ^/ ô \. Les radiations solaires et de lampes à ultra-violets provoquent une initation
important de noter qu'après application, le gel doit être RINCÉ.



Fréquence et moment auquel le médicament doit être utilisé :

2 fois par jour, le matin et le soir au :ci:'t'
Une irritation discrète est possible, surtout en cjébut de tra tement; elle ne

témoigne pas d'une intolérance ou d'une allergie au nedicament tant

qu'elle reste modérée.

lt convient cependant de tester lô sensibilite individueiie en iaisant preceder

la mise en route du traitement par une ( touche d'essai r (applications

répétées sur une petite surface de peau pendar: une dizaine de jours

consécutifs).

llamélioration est visible dans la plupart des cas el'ès 4 à 6 semaines

de traitement. Cependant une utilisation plus longue c: rt être nécessaire.

En raison du risque de décororation

naturelles ou synthétiques, il est conseillé d'utiliser du linge

(oreiller, draps, serviettes de t0ilette) de couleur claire,

de bien se laver les mains après application et de rincer

abondamment les parties du corps traitées,

5i vous avez utilise plus de CURASPOT 5 %, gel que vous n'auriez dû :

Curaspot 5%, gel est indiqué pour un usage en.'.e seulement, Si vous

appliquez plus de gel que nécessaire, les résultats n: !eront pas meilleurs ou

plus rapides; par c0ntre une irritation plus sévère ;:-l se développer.

Consultez lmmédiatement votre médecin ou votre c"a'-aclen.

4 QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS '
.^*-. -- ' :t)r:-::: cel estsusce!:: : : :,: .::!:.-,) :) :- -i : .: ,,

effers indesirables, bren que tout ie mon0e n y soit pas srrjet:

. Dans des conditions normales d'utilisation, il'est probable que vous

ressentiez de légères sensat ons de brÛlures lors de la première utll sation,

et qu'apparaissent acres Q.e ques jours de traitement un ért'1hème

(plaques rorqes; ei !ne desq,ramation ftt peau n"crte,r) modéree

o Durent es prern ères semaines de traitement, u': :ccélératior' ::-l; ne

de la desouamation apparaÎt chez la plupan le) patients . = :st
-:::': : :-. "=J".::a a' ' Z).: - .: :--:: -:-CC': ': l- -': -:-:':

. ll peut parfois survenir un ædème cÊ '':.e (gonfleme': :'ansto'rÊ,

une dermatite (irritation de la peau), -' i :ri,ption cuiefe:
. Comme avec toute préparation à base d: ceroxyde de benzc, : oes dermites

allergiques de contact peuvent appara:ire,

. ll existe un risque de photcsensibilisa::^, informez-e" votre pharmacien

: . . ^:': '-:::a '
5i vous remarquez des effets indésirables non men: : nnés dans cette notice,

ou si certains effets indésirables deviennent grar=, veuillez en in{ormer

votre pharmacien ou votre médecin.

5, COMMENT CONSERVER CURASP0T 5 9;, gel ?

Tenir hors de la portée et ce a vue des enfants.

Ne pas ut liser CURASPOT i:: Eel après la date de pérempt cr Irgurantsur

la boîte.

A conserver à une temperat,rre ne dépassant pas + 25'C

Les médrcaments ne doivent pas être jetés au t0ut à l'égout ou avec les

oi'dures menagères, DemanCez à vctre pharmacien ce qu'il .faut 
fa re des

médicaments inutilisés. Ces mesures permettront de proteqer l'environnement.

6 INFORMATIONSSUPPLEMENTAIRES

Que contient CURASPOT 5q;, gel ?

La substance active est :

Peroxyde de benzoyle . . 5,00 g

Pour 100 g de gel.

Les autres (omposants sont :

Le copolyr.ere méthacrylique (P0LYTRAP 6603), le glycérol, le carbomère 940,

I'oléfine suiionate de sodium (C14-C15), solution de l'hydroxyde de sodium

à 10 %, ei i eau purifiée.

Qu'est ce que CURASP0T 5%, gel et contenu de l'emballage extérieur ?

Ce méd ia-:rt se présente sous forme de gel. Tube (PE) de 100 g, avec une

capsule en pcivorop;iène r arl.

Titulaire / Exploitant

GALDERMA INTERNATIONAL

TOUR EUROPLAZA.LA DEFENSE 4

20 AVENUE ANDRE PROTHIN

C.2927 LA DEFENSE CEDEX

[a dernière date à laquelle cette notice a été approuvée est le 7 septembre 201 1,

Des infcr-::ions détaillées sur ce médicament sont disponib es sur e site

lnternei r: Afssaps (France).

CONSEILS D'EDUCATION SANITAIRE

r-acné est une af{ection carastérisee par l'apparition de boutons lies

à la production excesive de sébum (<< peau grasse >) et de comédons

(r points rcrn r).

Elle su:',':en: généralement à l'adolescence d'ou sa designation fréquente

sous ie':. c'acné juvénile, mais en fait elle peut survenir à d'autres

période: re a 'ie,

Elle est généraiement limitée au visage (nez, joues et {ront) mais peut

aussiattetndre 1es éparles, le '.horav. et le cior

ll est nécessaire d'avoir une bonne hygiène cutanée normale

et peu agressive,

Nettoyez votre peau en douceur : utilisez des savons non agressifs (pains

dermatologiques, laits ou gels nettoyants) et séchez toujours bien la peau

du visage après lavage. Les produits d'hygiène pemettent d'éliminer les

impuretés à la surface de la peau.

ll faut év,ier d'irriter la peau en la frottant lors du nettoyage.

Bien hydraier Ia peau en prenant soin d'utiliser des crèmes non comédogènes,

c'est-à-dire testées pour ne pas induire de comédons (points noirs).

MAcnéetmaquillase
Le maquillage est posible, mais à la condition d'employer des produits

non comédogènes adaptés aux peaux acnéiques.

ll est conseillé de ne pas toucher son acné

Si leilesions d'acné sont touchées, vous risquez d'induire l'apparition de

cicatrices définitives et de favoriser l'apparition de nouveaux boutons.

=rLAcnéetsoleil
,4rra\'v'
fexposition au soleil permet par{ois de réduire le caractère inflammatoire

de façon transitoire (on a l'impresion que l'acné s'améliore l'été) mals

ensuite, on assiste à une crise plus importante.

Le soleil doit donc être évité et l'application d'un écran solaire d'indice de

protection élevé est recommandée en cas d'exposition.

Fabricant

LABORATOIRE GALDERMA

ZI MONTDESIR

74540 ALBY 5UR CHERAN

Adressez vous à votre pharmalcîert ou à vofre médëÛn :

. 5i vous avez besoin d'information ou de conseil supplémentaires,

. 5i vous n'êtes pas sûr(e) que ce médicament est bien adapté à votre cas,

en particulier,

. 5i vous êtes enceinte ou si vous allaitez,

. 5i vous avez, en dehor: de ce que vous voulez traiter par ce médicament,

une autre maladie,

. 5i vous prenez d'autres médicaments en même temps, même iiis sont

vendus sans ordonnance,

. 5i vous avez déjà été allergique à un médicament,

. Si au cours de l'utilisation de ce médlcament, vous resentez des

efTets gênants,

I


