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ARNITROSIUM
Famille du médicament : Homéopathie

Dans quel cas le médicament ARNITROSIUM
est-il prescrit ?
Ce médicament est un complexe (association) de composants homéopathiques.

Il est traditionnellement utilisé dans le traitement homéopathique des douleurs articulaires de l'adulte.

Vous pouvez consulter le(s) article(s) suivants :

Douleurs articulaires

Présentations du médicament ARNITROSIUM
ARNITROSIUM : comprimé sublingual ; boîte de 120
- Non remboursé - Prix libre 

Les prix mentionnés ne tiennent pas compte des « honoraires de dispensation » du pharmacien.

Composition du médicament ARNITROSIUM
p cp

Arnica montana 9 CH 0,83 mg
Bryonia 5 CH 0,83 mg
Rhus toxicodendron 15 CH 0,83 mg
Lactose +

Substances actives : Arnica montana, Bryonia, Rhus toxicodendron
Excipients : Croscarmellose sel de Na, Lactose, Magnésium stéarate

Contre-indications du médicament
ARNITROSIUM
Ce médicament ne doit pas être utilisé chez l'enfant.

Fertilité, grossesse et allaitement
Aux dilutions homéopathiques, les substances contenues dans ce médicament ne sont pas connues pour être toxiques
pendant la grossesse ou l'allaitement. Néanmoins, ne l'utilisez pas sans l'avis de votre médecin ou de votre
pharmacien.

Mode d'emploi et posologie du médicament
ARNITROSIUM
Les comprimés sont à laisser fondre sous la langue.

Posologie usuelle :

Adulte : 1 comprimé, 1 à 6 fois par jour, en fonction de l'intensité des douleurs.

https://www.vidal.fr/maladies/appareil-locomoteur/douleurs-articulaires.html
https://www.vidal.fr/medicaments/utilisation/regles-bon-usage/prix-remboursement-medicament.html#honorairedispensation


10/11/2023 12:39 ARNITROSIUM - VIDAL

https://www.vidal.fr/imprimer/medicaments/gammes/arnitrosium-99899.html?vdf=39960 2/3

Effets indésirables de ce médicament
Vous avez ressenti un effet indésirable susceptible d’être dû à ce médicament, vous pouvez le déclarer en ligne.

Médicament commercialisé par le laboratoire Boiron

Lexique :

Terme Définition

CH
Abréviation de centésimale hahnemannienne. Cette unité correspond à la dilution au
centième d'une substance homéopathique. 6 CH signifie que la substance (teinture mère) a
été diluée au centième, six fois de suite.

complexe
Nom donné à une association de plusieurs remèdes homéopathiques. En général, les
dilutions employées sont basses : de 3 DH (décimale hahnemannienne) à 6 CH (centésimale
hahnemannienne).

dilution
homéopathique

Dilution d'une substance active obéissant aux règles homéopathiques. La solution obtenue
après plusieurs dilutions successives ne contient qu'une quantité infime de la substance
active initialement présente. Les propriétés d'un remède homéopathique sont étroitement
liées à leur dynamisation (agitation de la solution entre chaque dilution). Les unités qui
expriment les dilutions homéopathiques sont : DH, CH et K (korsakovienne).

excipient

Substance sans activité thérapeutique entrant dans la composition du médicament ou utilisée
pour sa fabrication. L'excipient a pour fonction d'améliorer l'aspect ou le goût, d'assurer la
conservation, de faciliter la mise en forme et l'administration du médicament. Il sert aussi à
acheminer la substance active vers son site d'action et à contrôler son absorption par
l'organisme.

L'excipient devrait avoir une innocuité parfaite (être bien toléré) ; néanmoins certains
peuvent entraîner des réactions allergiques ou des intolérances individuelles : il s'agit des
excipients à effet notoire.

Consultez l'article : Les excipients à effet notoire

lactose

Le lactose est un sucre que l'on retrouve dans le lait et certains de ses dérivés. Pour le
digérer, l'intestin doit être capable de sécréter une enzyme appelée lactase. De nombreuses
personnes perdent la capacité à produire cette lactase à l'âge adulte. Le lactose passe alors
dans l'intestin sans avoir été digéré et sa présence provoque des troubles intestinaux :
diarrhée, ballonnements, gaz, etc. Certains médicaments contiennent du lactose utilisé
comme excipient (composant sans activité thérapeutique). Les personnes qui ne digèrent pas
le lactose peuvent, lorsqu'elles prennent ce type de médicament, souffrir d'effets indésirables
intestinaux.

sel
Substance chimique dont la plus connue est le chlorure de sodium, ou sel de table. Le sel de
régime ne contient pas de sodium ; celui-ci est remplacé généralement par du potassium.

https://signalement.social-sante.gouv.fr/psig_ihm_utilisateurs/index.html#/accueil
https://www.vidal.fr/medicaments/laboratoires/boiron-130.html
https://www.vidal.fr/medicaments/utilisation/prendre-traitement/excipients-effet-notoire.html
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Consultez l'article : Le sel, ami ou ennemi ?.

sublingual
Voie d'administration d'une substance médicamenteuse qui permet une absorption rapide par
les veines situées sous la langue. Le médicament doit être maintenu sous la langue
suffisamment longtemps pour passer dans le sang (quelques minutes en général).

traitement
homéopathique

Traitement basé sur l'administration de substances fortement diluées d'origine végétale,
animale ou minérale. Les grands principes de l'homéopathie sont la similitude (utilisation de
substances produisant des effets semblables aux symptôme de la maladie), la dilution
infinitésimale (les substances utilisées font l'objet de multiples dilutions) et la globalité (la
cible du traitement n'est pas un organe en particulier, mais l'individu dans son ensemble).

https://www.vidal.fr/sante/nutrition/corps-aliments/sel.html

