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FERVEXRHUME
Famille du médicament : Antihistaminique et antalgique

Dans quel cas le médicament FERVEXRHUME
est-il prescrit ?
Ce médicament associe du paracétamol, qui a une action antipyrétique et antalgique, et un antihistaminique qui a un
effet asséchant sur les sécrétions nasales.

Il est utilisé au cours des rhumes et des états grippaux pour soulager l'écoulement nasal, les éternuements, les
larmoiements, les maux de tête et la fièvre.

Vous pouvez consulter le(s) article(s) suivants :

Rhume

Présentations du médicament FERVEXRHUME
FERVEXRHUME : comprimé (violet) ; boîte de 16
- Non remboursé - Prix libre 

Les prix mentionnés ne tiennent pas compte des « honoraires de dispensation » du pharmacien.

Composition du médicament FERVEXRHUME
p cp

Paracétamol 500 mgg
Chlorphénamine maléate 4 m
Azorubine +

Substances actives : Chlorphénamine maléate, Paracétamol
Excipients : Acide sorbique, Azorubine, Cellulose microcristalline, Cire d'abeille, Cire de carnauba, Croscarmellose
sel de Na, Eau purifiée, Glycérol béhénate, Hypromellose, Indigotine, Magnésium stéarate, Polysorbate 20,
Povidone, Propylèneglycol, Titane dioxyde

Contre-indications du médicament
FERVEXRHUME
Ce médicament ne doit pas être utilisé dans les cas suivants :

maladie grave du foie,

risque de glaucome à angle fermé,

risque de blocage des urines (adénome de la prostate),

enfant de moins de 15 ans.

Attention
Le paracétamol est présent seul ou en association avec d'autres substances dans de nombreux médicaments : assurez-
vous de ne pas prendre simultanément plusieurs médicaments contenant du paracétamol, car une prise conjointe
entraîne un risque de surdosage qui peut être toxique pour le foie. Ne dépassez pas la dose maximale de paracétamol
de 3 g par jour, en particulier dans les situations suivantes : adulte pesant moins de 50 kg, insuffisance rénale,
alcoolisme, malnutrition chronique, déshydratation.

https://www.vidal.fr/maladies/nez-gorge-oreilles/rhume-rhinite.html
https://www.vidal.fr/medicaments/utilisation/regles-bon-usage/prix-remboursement-medicament.html#honorairedispensation
https://www.vidal.fr/medicaments/substances/chlorphenamine-6728.html
https://www.vidal.fr/medicaments/substances/paracetamol-2649.html
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Du fait de la présence d'un antihistaminique ayant des propriétés sédatives et atropiniques, des précautions sont
nécessaires chez la personne âgée, notamment en cas de constipation chronique, d'adénome de la prostate, de
tendance aux vertiges ou aux baisses de tension.

Ce médicament peut provoquer un glaucome aigu chez les personnes prédisposées : œil rouge, dur et douloureux,
avec vision floue. Une consultation d'extrême urgence auprès d'un ophtalmologiste est nécessaire.

La prise de paracétamol peut fausser les résultats des dosages du taux de sucre (glycémie) ou d'acide urique
(uricémie) dans le sang.

Évitez les boissons alcoolisées : augmentation du risque de somnolence.

Ce médicament peut induire une somnolence, parfois intense chez certaines personnes. Cette somnolence peut
être augmentée par la prise d'alcool ou d'autres médicaments sédatifs. La conduite et l'utilisation de machines
dangereuses sont fortement déconseillées, surtout dans les heures qui suivent la prise du médicament.

Interactions du médicament FERVEXRHUME
avec d'autres substances
Ce médicament peut interagir avec l'oxybate de sodium et les antibiotiques contenant de la flucloxacilline
(disponibles uniquement à l'hôpital).

En cas de traitement par un anticoagulant oral et par du paracétamol aux doses maximales (4 g par jour) pendant au
moins 4 jours, une surveillance accrue du traitement anticoagulant sera éventuellement nécessaire.

Informez par ailleurs votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez un autre médicament ayant des effets
atropiniques ou sédatifs (tranquillisants, somnifères, certains médicaments contre la toux ou contre la douleur
contenant des opiacés, antidépresseurs, neuroleptiques...).

Fertilité, grossesse et allaitement
Grossesse :

Ce médicament peut être utilisé pendant la grossesse si besoin. Cependant, il doit être utilisé à la dose efficace la plus
faible et pendant la durée la plus courte possible.

Allaitement :

Ce médicament passe faiblement dans le lait maternel. Il est déconseillé pendant l'allaitement.

Mode d'emploi et posologie du médicament
FERVEXRHUME
Les comprimés doivent être avalés avec un verre d'eau. Un intervalle minimal de 4 heures doit être respecté entre les
prises. En cas d'insuffisance rénale, respecter un intervalle de 8 heures entre les prises.

Posologie usuelle :

Adulte et enfant de plus de 15 ans (pesant plus de 50 kg) : 1 comprimé, 1 à 4 fois par jour.

Conseils
En cas de somnolence génante, privilégiez les prises du soir.

Ce traitement n'a pas d'effet anti-infectieux. Si les troubles persistent plus de 5 jours, consultez votre médecin.

Effets indésirables possibles du médicament
FERVEXRHUME
Liés à la chlorphénamine :



13/11/2023 17:04 FERVEXRHUME - VIDAL

https://www.vidal.fr/imprimer/medicaments/gammes/fervexrhume-88325.html?vdf=36085 3/10

somnolence, plus marquée en début de traitement, effets atropiniques (constipation, bouche sèche, troubles de
l'accommodation, rétention urinaire, palpitations), hypotension orthostatique, vertiges, baisse de la
concentration ou de la mémoire, notamment chez la personne âgée, tremblements, confusion des idées ;

rarement : agitation, nervosité, insomnie, réaction allergique, anomalie de la numération formule sanguine.

Liés au paracétamol :

rares : rougeur cutanée, urticaire, réaction allergique ;

très rares : réaction cutanée grave imposant l'arrêt du traitement, anomalie de la numération formule sanguine
;

fréquence indéterminée : diarrhée, douleurs abdominales, augmentation des transaminases.

Vous avez ressenti un effet indésirable susceptible d’être dû à ce médicament, vous pouvez le déclarer en ligne.

Médicament commercialisé par le laboratoire UPSA

Lexique :

Terme Définition

accommodation
« Mise au point » de l'œil, permettant la vision nette de près. La presbytie est le trouble de
l'accommodation le plus courant ; certains médicaments tels que l'atropine peuvent
provoquer des troubles de l'accommodation passagers.

acide urique
Déchet du métabolisme, normalement éliminé par les reins. Son accumulation peut
provoquer une crise de goutte. L'acide urique peut également former des calculs dans les
voies urinaires.

adénome

Tumeur bénigne se développant à partir d'une glande. Il peut s'agir d'une glande à sécrétion
externe (comme le sein, la prostate ou le tube digestif, dont les sécrétions sont véhiculées
vers l'extérieur), ou interne (comme la thyroïde ou l'hypophyse, dont les hormones sont
transportées par la circulation sanguine). Certains adénomes peuvent se transformer en
cancers.

adénome de la
prostate Augmentation du volume de la prostate, glande située sous la vessie de l'homme. Cette

augmentation de volume est bénigne, n'a aucun rapport avec un cancer, mais peut gêner le
passage des urines dans le canal (urètre) qui traverse la glande.

Les symptômes qui font évoquer la présence d'un adénome de la prostate sont :

une difficulté à uriner (lenteur, faiblesse du jet) ;

le besoin de se lever plusieurs fois la nuit pour uriner ;

des envies d'uriner impérieuses et difficiles à contrôler.

Certains médicaments, les atropiniques notamment, peuvent avoir pour effet indésirable
d'aggraver la gêne et peuvent conduire à un blocage total de l'évacuation de la vessie. Ils
sont donc contre-indiqués ou doivent être utilisés prudemment chez les hommes présentant
les symptômes décrits ci-dessus.

https://signalement.social-sante.gouv.fr/psig_ihm_utilisateurs/index.html#/accueil
https://www.vidal.fr/medicaments/laboratoires/upsa-940.html
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Consultez l'article : Hypertrophie bénigne de la prostate (HBP)

alcool

Nom général désignant une famille de substances qui ont la propriété de pouvoir être
mélangées à l'eau et aux corps gras. L'alcool le plus courant est l'alcool éthylique (éthanol),
mais il existe de nombreux autres alcools : méthanol, butanol, etc. Le degré d'une solution
alcoolique correspond au volume d'alcool pur présent dans 100 ml de solution, en sachant
que 1 verre ballon de vin ou 1 demi de bière (25 cl) contiennent environ 8 g d'alcool.

Lorsque l'alcool est utilisé comme antiseptique, un dénaturant d'odeur désagréable lui est
souvent ajouté pour éviter qu'il soit bu. Contrairement à une croyance répandue, l'alcool à
70° (ou même à 60°) est un meilleur antiseptique que l'alcool à 90°.

Consultez l'article : Alcoolodépendance

antalgique

Médicament qui agit contre la douleur. Les antalgiques agissent soit directement sur les
centres de la douleur situés dans le cerveau, soit en bloquant la transmission de la douleur
au cerveau.

Synonyme : analgésique.

antibiotique

Substance capable de bloquer la multiplication de certaines bactéries ou de les tuer. Le
spectre d'un antibiotique est l'ensemble des bactéries sur lesquelles ce produit est
habituellement actif. Contrairement aux bactéries, les virus ne sont pas sensibles aux
antibiotiques. Les premiers antibiotiques furent extraits de cultures de champignons :
penicillium (pénicilline), streptomyces (streptomycine). Ils sont actuellement fabriqués par
synthèse chimique. Les antibiotiques sont divisés en familles : pénicillines,
céphalosporines, macrolides, tétracyclines (cyclines), sulfamides, aminosides, lincosanides,
phénicolés, polymyxines, quinolones, imidazolés, etc.

Un usage inapproprié des antibiotiques peut favoriser l'apparition de résistances : n'utilisez
un antibiotique que sur prescription médicale, respectez sa posologie et sa durée, ne donnez
pas et ne conseillez pas à une autre personne un antibiotique que l'on vous a prescrit.

Consultez l'article : Les familles d’antibiotiques

anticoagulant
Médicament qui empêche le sang de coaguler et qui prévient donc la formation de caillots
dans les vaisseaux sanguins.

Les anticoagulants sont utilisés pour traiter ou prévenir les phlébites, les embolies
pulmonaires, certains infarctus. Ils permettent aussi d'empêcher la formation de caillots
dans le cœur lors de troubles du rythme comme la fibrillation auriculaire ou en cas de valve
cardiaque artificielle.

Il existe deux grand types d'anticoagulants :

les anticoagulants oraux, qui bloquent l'action de la vitamine K (antivitamine K, ou
AVK) et dont l'efficacité est contrôlée par un dosage sanguin : l'INR (anciennement
TP) ;

les anticoagulants injectables, dérivés de l'héparine, dont l'efficacité peut être
contrôlée par le dosage sanguin de l'activité anti-Xa, le Temps de Howell (TH) ou le
Temps de Cephalin Kaolin (TCK) suivant les produits utilisés. Un dosage régulier
des plaquettes sanguines est nécessaire pendant toute la durée d'utilisation d'un
dérivé de l'héparine.

https://www.vidal.fr/maladies/reins-voies-urinaires/hypertrophie-benigne-prostate-hbp.html
https://www.vidal.fr/maladies/psychisme/alcool-dependance.html
https://www.vidal.fr/medicaments/utilisation/antibiotiques/familles.html
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Consultez l'article : Les traitements anticoagulants

antidépresseur

Médicament qui agit contre la dépression. Certains antidépresseurs sont également utilisés
pour combattre les troubles obsessionnels compulsifs, l'anxiété généralisée, certaines
douleurs rebelles, l'énurésie, etc.

En fonction de leur mode d'action et de leurs effets indésirables, les antidépresseurs sont
divisés en différentes familles : les antidépresseurs imipraminiques, les inhibiteurs de la
recapture de la sérotonine, les IMAO (sélectifs ou non sélectifs). Enfin, d'autres
antidépresseurs n'appartiennent à aucune de ces familles, car ils possèdent des propriétés
originales.

Le mode d'action des antidépresseurs comporte deux aspects principaux : le soulagement de
la souffrance morale et la lutte contre l'inhibition qui enlève toute volonté d'action au
déprimé. Il arrive qu'un décalage survienne entre ces deux effets : la souffrance morale peut
persister, alors que la capacité d'action réapparaît. Pendant cette courte période, le risque
suicidaire présent chez certains déprimés peut être accru. Le médecin en tient compte dans
sa prescription (association éventuelle à un tranquillisant) et celle-ci doit être
impérativement respectée.

antihistaminique

Médicament qui s'oppose aux différents effets de l'histamine. Deux types principaux
existent : les antihistaminiques de type H1 (antiallergiques) et les antihistaminiques de
type H2 (antiulcéreux gastriques). Certains antihistaminiques de type H1 sont sédatifs,
d'autres n'altèrent pas la vigilance.

antipyrétique Médicament utilisé pour abaisser la température du corps lors des accès de fièvre.

atropinique

Médicament dont les effets sont proches de ceux de l'atropine. Les atropiniques luttent
contre les spasmes et la diarrhée. Les effets indésirables des atropiniques sont les suivants :
épaississement des sécrétions bronchiques, sécheresse de la bouche et des muqueuses,
constipation, risque de blocage des urines et de crise de glaucome aigu chez les personnes
prédisposées, troubles de l'accommodation, sensibilité anormale à la lumière par dilatation
de la pupille. La prise de plusieurs médicaments atropiniques augmente le risque d'effets
indésirables. En cas de surdosage ou d'ingestion accidentelle, peuvent apparaître également
les signes suivants : peau rouge et chaude, fièvre, accélération de la respiration, baisse ou,
au contraire, élévation de la tension artérielle, agitation, hallucinations, mauvaise
coordination des mouvements. Prévenez d'urgence votre médecin ou, à défaut, appelez le
15, le 112 ou un service médical d'urgence.

Outre l'atropine et ses dérivés, d'autres médicaments présentent des effets atropiniques : les
antidépresseurs imipraminiques, certains antihistaminiques, antispasmodiques,
antiparkinsoniens et neuroleptiques.

confusion
Une personne atteinte de confusion souffre de désorientation, d'anxiété et de troubles de la
mémoire. La confusion peut être due à un trouble neurologique, à une infection ou à une
intoxication (par exemple par un médicament).

https://www.vidal.fr/medicaments/utilisation/anticoagulants.html
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constipation
Ralentissement du transit intestinal se traduisant par la raréfaction des selles.

Consultez l'article : Constipation de l’adulte ou Constipation de bébé et de l'enfant

déshydratation
Déficit de l'organisme en eau, dû à des pertes anormales de liquides (diarrhée,
vomissements, transpiration abondante).

diarrhée

Le sens médical strict de diarrhée est « émission de selles trop fréquentes et trop
abondantes ». En fait, le sens commun assimile la diarrhée à la notion de selles liquides et
fréquentes. Normalement, les selles sont pâteuses, mais l'émission de selles liquides ou à
peine formées, sans douleur ou trouble particulier associé, n'est pas pathologique. On peut
parler de diarrhée lorsque les émissions de selles liquides se répètent dans la journée, et que
les besoins sont impérieux ou douloureux.

Beaucoup de médicaments peuvent accélérer le transit intestinal et rendre les selles plus
liquides, sans que cet effet indésirable soit réellement préoccupant.

Les antibiotiques peuvent altérer la flore digestive, indispensable à la digestion, et
provoquer des diarrhées plus ou moins gênantes mais bénignes. L'effet apparaît
immédiatement ou après quelques jours de traitement. Une forme de diarrhée grave et
exceptionnelle, la colite pseudomembraneuse, peut être observée après un traitement
antibiotique ; cette affection se traduit par l'émission de glaires et de fausses membranes
(ressemblant à des lambeaux de peau) associées à des douleurs abdominales ; une
constipation peut remplacer la diarrhée initiale. La colite pseudomembraneuse peut
survenir plusieurs jours après l'arrêt du traitement antibiotique et nécessite un avis médical
urgent.

Consultez l'article : Diarrhée et gastro-entérite de l’adulte ou Diarrhée et gastro-entérite de
l’enfant

excipient

Substance sans activité thérapeutique entrant dans la composition du médicament ou
utilisée pour sa fabrication. L'excipient a pour fonction d'améliorer l'aspect ou le goût,
d'assurer la conservation, de faciliter la mise en forme et l'administration du médicament. Il
sert aussi à acheminer la substance active vers son site d'action et à contrôler son absorption
par l'organisme.

L'excipient devrait avoir une innocuité parfaite (être bien toléré) ; néanmoins certains
peuvent entraîner des réactions allergiques ou des intolérances individuelles : il s'agit des
excipients à effet notoire.

Consultez l'article : Les excipients à effet notoire

glaucome
Maladie caractérisée par l'augmentation de la pression des liquides contenus dans l'œil
(hypertension intraoculaire).

Ce terme général recouvre deux affections totalement différentes :

Le glaucome à angle ouvert ou glaucome chronique est le plus fréquent ; il est
généralement sans symptômes, dépisté par la mesure de la tension intraoculaire
chez l'ophtalmologiste. Il ne provoque pas de crise aiguë, et le traitement repose
essentiellement sur des collyres bêtabloquants. Les personnes atteintes d'un
glaucome à angle ouvert ne doivent pas utiliser de dérivés de la cortisone sans avis
ophtalmologique préalable.

https://www.vidal.fr/maladies/estomac-intestins/constipation-adulte.html
https://maladies/chez-les-enfants/constipation-bebe-enfant.html
https://www.vidal.fr/maladies/estomac-intestins/diarrhee-adulte.html
https://maladies/chez-les-enfants/diarrhee-enfant-gastro-enterite.html
https://maladies/chez-les-enfants/diarrhee-enfant-gastro-enterite.html
https://www.vidal.fr/medicaments/utilisation/prendre-traitement/excipients-effet-notoire.html
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Le glaucome à angle fermé ou glaucome aigu est plus rare. Entre les crises, la
tension intraoculaire est normale. Mais l'usage intempestif de médicaments
atropiniques (notamment en collyre) provoque une crise aiguë d'hypertension
intraoculaire qui peut abîmer définitivement la rétine en quelques heures. C'est une
urgence ophtalmologique qui se reconnaît à un œil brutalement rouge, horriblement
douloureux, dur comme une bille de verre, et dont la vision devient floue.

L'angle dont il est question dans ces deux affections est l'angle irido-cornéen. C'est en effet
entre l'iris et la cornée que se situe le système d'évacuation des liquides de l'œil. Un angle
peu ouvert (fermé) expose à une obstruction totale du système d'évacuation. Cette
obstruction peut survenir lorsque l'iris est ouvert au maximum (mydriase) sous l'effet d'un
médicament atropinique : l'iris vient alors s'accoler à la cornée.

Les contre-indications des médicaments atropiniques ne concernent que les personnes ayant
déjà fait des crises de glaucome à angle fermé, ou chez qui un ophtalmologiste a détecté ce
risque. Celles qui souffrent d'un glaucome chronique à angle ouvert ne sont pas concernées
par ces contre-indications.

Consultez l'article : Glaucome

glycémie

Quantité de sucre présente dans un litre de sang. Elle varie habituellement entre 0,6 et 1,1
g/l (3,3 mmol/l à 6 mmol/l) chez la personne à jeun. Le diagnostic de diabète doit être
envisagé lorsque la glycémie dépasse 1,2 g/l (6,6 mmol/l).

Consultez l'article : Surveiller sa glycémie en cas de diabète de type 1 ou Contrôler sa
glycémie en cas de diabète de type 2

hypotension

Diminution de la pression artérielle (tension) qui peut provoquer fatigue, refroidissement
des pieds et des mains, vertiges et malaises. L'hypotension peut être due à des
médicaments, une hémorragie, une douleur très forte, mais aussi à un passage brutal de la
position couchée à la position debout (hypotension orthostatique).

hypotension
orthostatique

Baisse de la tension artérielle survenant lors du passage de la position allongée à la position
debout. Due le plus souvent à des médicaments, l'hypotension orthostatique se traduit par
des étourdissements avec risque de chute, notamment chez les personnes âgées. On peut
prévenir ces troubles en évitant les changements de position brutaux : rester assis quelques
instants au bord du lit avant de se mettre debout, se lever lentement d'un siège en gardant
un appui avant de se déplacer.

Le port de bas de contention, qui empêche le sang de refluer vers les jambes en position
debout, est également utilisé pour traiter l'hypotension orthostatique.

insuffisance
rénale

Incapacité des reins à éliminer les déchets ou les substances médicamenteuses. Une
insuffisance rénale avancée ne se traduit pas forcément par une diminution de la quantité
d'urine éliminée. Seuls une prise de sang et le dosage de la créatinine peuvent révéler cette
maladie.

neuroleptique
Famille de médicaments utilisés dans le traitement de certains troubles nerveux ou de
symptômes divers : troubles digestifs, troubles de la ménopause, etc.

https://www.vidal.fr/maladies/yeux/glaucome.html
https://www.vidal.fr/maladies/metabolisme-diabete/diabete-type-1.html?pb=surveiller-glycemie\
https://maladies/metabolisme-diabete/diabete-type-2.html?pb=traitement\
https://maladies/metabolisme-diabete/diabete-type-2.html?pb=traitement\


13/11/2023 17:04 FERVEXRHUME - VIDAL

https://www.vidal.fr/imprimer/medicaments/gammes/fervexrhume-88325.html?vdf=36085 8/10

numération
formule sanguine

La numération mesure le nombre de globules rouges (hématies), de globules blancs
(leucocytes) et de plaquettes dans le sang. La formule sanguine précise le pourcentage des
différents globules blancs : neutrophiles, éosinophiles, basophiles, lymphocytes,
monocytes.

Abréviation : NFS.

opiacé
Famille chimique qui englobe l'opium et ses dérivés. Outre les drogues telles que l'opium
ou l'héroïne, la famille des opiacés comporte la morphine (antalgique puissant), la codéine
(antitussif et antalgique) et de nombreuses autres substances.

palpitations
Perception anormale de battements cardiaques irréguliers.

Consultez l'article : Palpitations.

prostate
Organe génital masculin dont la sécrétion contribue à la formation du sperme.

Consultez l'article : Hypertrophie bénigne de la prostate (HBP).

réaction
allergique

Réaction due à l'hypersensibilité de l'organisme à un médicament. Les réactions allergiques
peuvent prendre des aspects très variés : urticaire, œdème de Quincke, eczéma, éruption de
boutons rappelant la rougeole, etc. Le choc anaphylactique est une réaction allergique
généralisée qui provoque un malaise par chute brutale de la tension artérielle.

Consultez l'article : Peut-on être allergique aux médicaments ?.

sédatif

Qui apaise, qui calme.

Médicament appartenant à différentes familles : anxiolytiques, hypnotiques,
antalgiques, antitussifs, antiépileptiques, neuroleptiques, etc. mais aussi
antidépresseurs, antihistaminiques H1, antihypertenseurs. Un sédatif peut être
responsable de somnolence et augmenter les effets de l'alcool.

sel

Substance chimique dont la plus connue est le chlorure de sodium, ou sel de table. Le sel de
régime ne contient pas de sodium ; celui-ci est remplacé généralement par du potassium.

Consultez l'article : Le sel, ami ou ennemi ?.

sodium
Substance minérale qui peut former des sels, notamment avec le chlore (chlorure de
sodium, ou sel de table).

somnifère Synonyme d'hypnotique. Voir ce terme.

https://www.vidal.fr/maladies/coeur-circulation-veines/palpitations.html
https://www.vidal.fr/maladies/reins-voies-urinaires/hypertrophie-benigne-prostate-hbp.html
https://www.vidal.fr/medicaments/utilisation/prendre-traitement/allergie-medicaments.html
https://www.vidal.fr/sante/nutrition/corps-aliments/sel.html
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sucre

Terme général désignant différentes substances dont la plus répandue est le saccharose.
D'autres sucres peuvent être contenus dans les médicaments : glucose, fructose, lactose, etc.
Le glucose est le sucre utilisé par l'organisme ; il est le seul à circuler en quantité notable
dans le sang.

Les édulcorants (faux sucre) sont autorisés chez les diabétiques ou les personnes suivant un
régime, et sont très peu caloriques.

Consultez l'article : Tous les glucides sont-ils équivalents ?.

surdosage

La prise en quantité excessive d'un médicament expose à une augmentation de l'intensité
des effets indésirables, voire à l'apparition d'effets indésirables particuliers.

Ce surdosage peut résulter d'une intoxication accidentelle, ou volontaire dans un but de
suicide : il convient alors de consulter le centre antipoison de votre région (liste en annexe
de l'ouvrage). Mais le plus souvent, le surdosage est la conséquence d'une erreur dans la
compréhension de l'ordonnance, ou de la recherche d'une augmentation de l'efficacité par
un dépassement de la posologie préconisée. Enfin, une automédication intempestive peut
conduire à l'absorption en quantité excessive d'une même substance contenue dans des
médicaments différents. Certains médicaments exposent plus particulièrement à ce risque,
car ils sont considérés (à tort) comme anodins : vitamines A et D, aspirine, etc. L'arrêt ou la
diminution des prises médicamenteuses permettent de faire disparaître les troubles liés à un
surdosage.

tranquillisant

Médicament luttant contre l'anxiété et le stress. La majorité des tranquillisants
appartiennent à la famille des benzodiazépines.

Synonyme : anxiolytique.

transaminases
Enzymes dosées dans le sang, dont le taux s'élève lors de certaines hépatites. Elles figurent
dans les analyses de sang sous le nom de SGOT et SGPT ou ASAT et ALAT.

uricémie Taux d'acide urique dans le sang.

urticaire
Éruption de boutons sur la peau, dont l'origine est le plus souvent allergique. Les boutons
ressemblent à des piqûres d'orties et leur couleur varie du rose pâle au rouge.

vertige

Symptôme qui peut désigner une impression de perte d'équilibre (sens commun) ou, plus
strictement, une sensation de rotation sur soi-même ou de l'environnement (sens médical).

Consultez l'article : Vertiges.

https://www.vidal.fr/sante/nutrition/corps-aliments/glucides-equivalents.html
https://www.vidal.fr/maladies/systeme-nerveux/vertiges.html
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