
. .,,:,,::,,1r'),.:tlt :. .,...

...| ::|..|..:..:.....:

:::t'::l:

t;a:' '" tt ..t'r:a

t:':L;.1t12&t3& â ,,:1. i'.

Minoxidil
BAILLEUL

Solution pour opplicotion cutonée

Veuillez lire ottentivement I'intégrolité de cette notice wont d'utiliser ce médicoment. Elle contient
des informotions importontes potr votre troitement. Si vors ovez d'outres questions, si vous ovez un
doute, demondez plirs d'informotions ù votre médecin ou ù votre phormocien.
. G0rdez cette notice, vous pouniez ovoir besoin de lc relire.

. Si vous ovez besoin de plus d'inform0tlons et de conseils, odressez-vous ù votre phormocien.

. Si les symptômes s'0ggrovent ou persistent, consultez un médecin.

. Si l'un des effets indésirobles devient grove ou si vous remorquez un effet indésiroble non mentionné dons cette
notice, porlez-en ù votre médecin ou ù votre phormocien.

Dons cette notice:
l. Qu'est-ce que Minoxidil BAlttEUt 2%, solution pour opplicotion cutonée et dons queL cos est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informotions ù connoître ovont d'utiliser Minoxidil BAILLEUt 2%, solution pour opplicotion cutonée ?

3. Comment utiliser Minoxidil BAILIEUL 2%, solution pour opplic0tion cut0née ?

4. Quels sont les effets indésir0bles éventuels ?

5. Comment conserver Minoxidil BAlttEUt 2%, solution pour opplicotion cutonée ?

6. lnformotions supplémentoires

Q qu'esr-cE quE MlNoxtDtt BAILLEUt z%, soturtoN PouR APPtlcATloN curANÉE ET

DANS qUEt CAS EST-lt UTltlSÉ ?

Ce médicoment est indiqué en cos de chute de cheveux modérée (olopécie ondrogénétique, due ù un excès

d'horrrones mosculines) de I'odulte, homme ou femme. llfovorise lo pousse des cheveux et stobilise le phénomène

de chu:e,

@ Qurrr.rs s0NT LEs tNFoRmATtoNs À c0NNA|TRE AvANT D'ulttsER MtNoxlotL
gAILTCUL 2%, SOIUTION POUR APPLlCATION CUTANÉE ?

N'utilisez jomois ce médicoment dons les cos suivonts :

. Si vc.;s êtes ollergique (hypersensible) ou minoxidil (principe octif du médicoment) ou Ù 'un des outres cortposonts
(voir lis:e en section 6 < lnformotions supplémentoires >)

. Enccsdechutedecheveuxbrutole,dechutedecheveuxconsécutiveùunemolodieouùuntroitementmédicomen-
teux. E:r effet, le minoxidil ne seroit pos eficoce sur ce type de chute de cheveux (Voir tonseils/Educotion sonitoire).

Prenez 'ovis d'un médecin.

Foites sttention ovec ce médicoment :

En cos de mqlodies cordioques même onciennes, il est nécessoire de consutter un médecin ovont lu
première utilisotion de minoxidil.

N'utilisez pos ce médicomeÏ et prenez l'ovis d'un médecin.

Arrêtez le troitement et consu tez votre médecin en cos de rougeur ou d'initotion persistonte du cuir chevelu.

ll est importont de respecter !o pggologie et le mode d'sdministrotion preconis-é-s
(voir sectiôn 3 "Comment utiliser l,llN0xlDtt BÂlLtEUt 2 %, solution pour opplicotion cutonée ?").



En cos de non respect de lo posologie et/ou du mode d'odministrotion préconisés, le pcssoge dons lo circulotion
générole du minoxidil pounoit être ouqmenté et entroîner des effets indésirobles tels que douleur thorocique, boisse de lo
pression ortérielle, t0chycordie (occélérotion du rythme cordioque), étourdissements ou sensotions de vertiges, prise de
poids soudoine et inexpliquée, gonflement des moins et des pieds.

En cos d'opporition de ces symptômes : orrêtez le troitement et consultez votre médecin.
N'ovolez pos ce médicoment. l'ingestaon occidentelle peut provoquer des effets dus ù l'oction
cordio-vosculoire du minoxidil : consultez votre médecin.
N'inholez pos ce médicoment.
Ce médicoment c0ntient du propylèneglycol et peut provoquer des rrritotions de lo peou.

lo solution (contenont de l'olcool
peut provoquer une sensOtion de brûlure et une irrit0tion: t'

N'exposez pos le cuir chevelu troité ou soleil : une protection est nécessoire (chopeou).

En cos de doute, n'hésitez pos ù demonder l'ovis de votre médecin ou de votre phormocien.

Prise ou utilisotion d'outres médicoments:
N'oppliquez pos ce médicoment en même temps que d'0utres produits utilisés en derm0t0l0gie (ocide rétinorque ou
0nthr0rine) 0u tout 0utre médic0ment irritont pour lo peou.

Si vous prenez ou ovez pris récemment un 0utre médicoment, y compris un médicoment obtenu sons ordonnonce,
porlez-en ù votre médecin ou ù votre phormocien.

Grossesse et olloitement :

Ne prenez pos ce mâlicoment sons mroir demondé l'wis de votre médecin ou de votre phomocien.
ll est préféroble de ne pos utiliser de minoxidil pendont lo grossesse. De même, I'utilisotion de ce médicoment en c0s
d'olloitement doit être évitée.

Informotions importontes concernont certoins composonts de ce médicament:
Ce médicoment contient :

. du propylèneglycol : il peut provoquer des irritotiops de lo peou,

. de l'olcool : il peut provoquer des irritotions et une sécheresse de lo peou en cos d'opplicotions fréquentes sur lo peou.

@ coruenr unusER MrNoxrDrr BArrrEuL z%, sorun0N pouR ApplrcATroN curANÉE ?

N'utilisez ce médicoment que chez I'odulte.
Posologie, voie et fréquence d'odministrotion :

Appliquez 2 fois por jour une dose de i ml sur le cuir chevelu en prenont pour point de déport le centre de lo zone ù troiter
(Voie cutonée. UsOge externe). N'0ugmentez p0s lo dose por opplicotion, n'0ugmentez p0s lo fréquence des opplicotions.

Lo dose quotidienne totole ne doit pos déposser 2 ml, quelle que soit l'étendue de lo zone ù troiter.

Mode d'sdministrotion :
Avont et oprès opplicotion de lo solution, lovez-vous soigneusement les moins. N'oppliquez le minoxidil que sur un cuir
chevelu soin. Evitez cette cpplicotion en c0s d'irritotion, de rougeur persistonte, de sensotion douloureuse du cuir
chevelu. Appliquez sur des cheveux et un cuir chevelu p0rfoitement secs. N'oppliquez pos le produit sur une 0utre p0rtie
du corps.

Mode d'opplicotion:

ffi*l Pulvérisoteur:
I 1 e\ | Cesystèmeestodoptéùl'opplicotion
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,--t------- pompe vers le centre de lo surfoce ù
I 4q? - I troiter. l'octionnez une fois et

Nl li'ilË"ï{i.ir liiilri':ll!:irr '\\ I de lo zone ù troiter. Répétez
l'opérotion 6 fois pour oppliquer une dose de i ml
(soit 7 pulvérisotions). Evitez d'inholer le
produit.3. Replocez le copot sur le llacon
oorès utilisotion.

Pulvérisoteur muni d'un opplicoteur :

Ce système est 0d0pté ù l'opplicotion sur de
foibles surfoces ou sous les cheveux. l. Retirez
le copot du flocon. 2. Retirez l'élément
supérieur de lo pompe. Adoptez l'opplicoteur
et oppuyez fermement. 3. Dirigez lo pompe
vers le centre de lo surfoce ù troiter, I'qctionnez
une fois et étendez le produit ovec le bout des

doigts de foçon ô couvrir l'ensemble de lo zone
ù troiter. Répétez l'opérotion 6 fois pour
oppliquer une dose de 1 ml (soit 7 pulvériso-
ti0ns). Evitez d'inholer le produit.
4. Loissez l'opplicoteur en ploce.
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Fréquence d'odministrqtion :
Une opplicotion de I ml le motin et de I ml le soir. N'ougmentez pos les doses, ni les fréquences d'opplicotion.

Durée du troitement:
Le début et le degré de lo réponse ou troitement vorient en fonction des sujets.

Le résultot n'est pOs immédiot: l'Orrêt de lo chute des cheveux et/ou lo pousse des cheveux ne peut opporaître que
quelques temps oprès le début du troitement (environ 3 ou 4 mois).

Si vons oubliez d'utiliser Minoxidil BAltLEUt 2To, solution pour opplicotion antonée :

Reprenez d lo fréquence hobituelle : 1 opplicotion Ie motin et I opplicotion le soir. N'utilisez pos de dose double pour

compenser lo dose que vous ovez oublié d'utiliser.

() qurt.s soNT rEs EFFETs rNDÉsrRABtEs ÉvENTUELs ?

Comme tous les médicoments, t'linoxidil BAILIEUL 2%, solution pour opplicotion cutonée peut provoquer des effets
indésirobles, mois ils ne surviennent pos systém0tiquement chez tout le monde.

Arrêtez immédiotement le troitement et overtissezvotre médecin, en cos:
. de boisse de lo tension crtérielle,
. d'occélérotion du pouls,
. de chute des cheveux, notomment en début de troitement,
. de douleur thorocique,
. d'hépotite (molodie du foie),
. de colculs rénoux.

Avertissez votre médecin, en cos :

. d'initotion locole ovec desquom0tion (élimin0tion des cellules mortes de lo peou), de démongeoisons,

. d'érythème (rougeur de lo peou), de peou sèche, de sensotion de brûlure,

. d'hypertrichose (développement onormol du système pileux ù distonce).

Plus rurement:
. réoctions ollergiques (rhinite, éruptions cutonées locolisées ou générolisées, rougeur générolisée, gonflement du

visoge),
. vertiges, picotement, m0ux de tête, foiblesse, ædèmes (gonflements), 0ltér0tion du goût, infection de l'oreille, troubles

de lo viiion, irritotion oculoire, névrite (0tteinte d'un nerf).

Si vous remorquez des effets indésir0bles non mentionnés dons cette notice ou si certoins effets indésirobles deviennent
groves, veuillez en informer votre médecin ou votre phormocien.

O couurrr coNsERvER r,rNoxrDrt BAru.EUt z%, sotunoN pouR AppucATroN curANÉE ?

Tenir hors de lo portée et de lo vue des enlonts,
N'utilisez pcs ce médicoment oprès lo dote de péremption figuront sur le f locon.

Ce produit est inflommoble.
Les médicoments ne doivent pos être ietés ou tout-ù-l'éqout ou Ovec les ordures ménogères. Demondez ù votre
phormocien ce qu'il iout foire des médiccirnents inutilisés. Ces mesures permettront de protéger l'environnement.

@ rnronunnoNs suPPlÉurNtnrnrs
Que contient Minoxidil BAILLEUI 2%, solution pour opplicotion cutonée ?

L0 substonce octive est Ie minoxidil.l00 ml de solution en contient 2 g.

Les outres composonts sont: Propylèneglycol, éthonol ù 96%, eou purifiée.

Qu'est-ce que MlNOXlDlt BAIILEUL 2%, solution pour opplicotion cutonée et contenu de I'embolloge
extérieur ?

Ce médicoment se présente sous forme de solution pour opplicotion cutanée. Flocon de 60 ml ovec une pompe doseuse.

Une boîte contient 3 Ilocons.
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Des informotions détoillées sur ce médicoment sont disponibles sur le site lnternet de l'A.N.S.M (Fronce) :
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CONSEItS / ÉDUCATION SANITAIRE
Qu'oppelle-t-on olopécie ondrogénétlque ?

Normolement les cheveux ont une durée de vje de 3 ù 6 ons et il tombe pcrjour 50 ù i00 cheveux.
Une chute de,cheveux plus importonte peut survenir de foçon soisonnière (ù l'outomne) ou oprès un occouche-
ment: cette chute est norm0le, tronsitoire et il n'y 0 pos lieu-de débuter un troitement.
L'olopécie se déflnit p0r une chute de cheveux supérieure ù 100 cheveux porjour.
0n distingue deux types d'olopécies :

. les olopécies oiguës,

. les olopécies chroniques.
Les olopécies oiguës (chute de cheveux soudoine sur une courte période) peuverlt être diffuses ou 0or Dlooues
(pelodes) et sont le plus souvent de couse connue (soins copilloires ogiessifs, mouvois étot générbl, cure
d'omoigrissement mol équilibrée, certoins médicoments, choc psychique, stÉss...).
Ces olopécies oiguës ne doivent pos être troitées por ce médicoment.
Les olopécies chroniques (ou long cours) sont presque toujours diffuses.
Elles sont porfois dues o une molodie précise (thyroide, métobolique...) et elles ne doivent pos être troitées por ce
médicoment.

Dons lo gronde mojorité, ces olopécies chroniques sont d'oriqine mol connue, le plus souvent à coroctè'e hérédi-
toire : il s'ogit de l'olopécie ondrogénétique. Seul ce type d'olopécre peut être troité por le minoxidil.

Comment reconnoître une olopécie
ondrogénétique ?

Chez lo temme

eeÇ
Stode I Stode 2 Stode 3

L'olopécie ondrogénétique est diffrse : il se
produit une diminution qlobole de lo densité
copilloire.
Lo chevelure s'écloircit proqressivement ù
portir de lo roie.

Chez l'homme
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Stode I Stode 2

L'olopécie ondrogénétique débute por un
dég0rnissement des golfes temporoux.
Puis une légère tonsure opporoît ou
sommet 0u cr0ne.
Ces deux zones dépourvues de cheveux
vont progressivement s'ogrondir : l'olopécie
0ndrogenéiique évolue progressivement
vers l0 colvttte.

Quelques conseils d'utilisotion
Utiliser un shompooing peu ogressif (de préférence sons
silicone).
Si vous foites votre shompooing oprès l'opplicotior du minoxi-
dil. respecter une période de 4 heures oprès celle-ci.
Si vous oppliquez le minoxidil oprès le shompooing, il est
recommondé de le foire sur un cuir chevelu sec. Vous oouvez
utiliser un sèche-cheveux oprès opplicotion de minoxidil de
préférence en position tiède.
Vous pouvez utiliser des mousses, gels ou sproys coiffonts en
respectont un déloi minimum de I heure entre les opplicotions.
ll n'y o pos d'interoction entre votre troitement por le minoxidil
et vos permonentes ou soins coloronts mois il est préféroble de
les limiter du foit de leur ogressivité sur les cheveux.
Si vous envisogez de vous exposer ou soleil oprès une opplico-
tion de minoxidil, il est recommondé de couvrir vos cheveux.

Quelques informotions complémentoires
En début de troitement, sur une courte période, il est possible
que se produise une 0ugmentotion de lo chute de cheveux. Ces
cheveux étoient destinés ù tomber et le font plus ropidement.
C'est un phénomène normol, continuez le troitement.
Les premiers cheveux qui pousseront seront doux, duveteux et
peu visibles. Au fur et ù mesure, en poursuivont votre
troitement, ils pourront chonger et s'époissir.
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