claradol’soo m

PARACETAMOL - CAFEINE comprimé

g caféine

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament. Elle contient des
informations importantes pour votre traitement.
- Sivous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d’informations a votre

médecin ou a votre pharmacien.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

- Sivous avez besoin de plus d’informations et de

Si les symptomes s'aggravent ou persistent, consultez un médecin.

conseils, adressez-vous a votre pharmacien.

COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE
Paractamol..... covovevsonedonanannssase 500 mg
Caféine
Excipients : amidon de mais prégélatinisé, amidon de
mais, cellulose microcristalline, silice colloidale anhydre,
oxyde d‘aluminium, stéarate de sodium, glycolate
d'amidon sodique.

Pour un comprimé

FORME PHARMACEUTIQUE

Comprimé. Etui de 16 comprimés.

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE

ANTALGIQUE / ANTIPYRETIQUE, (N. Systéme nerveux
central)

NOM ET ADRESSE DE L'EXPLOITANT / FABRICANT
Bayer Santé Familiale,

33 rue de I'Industrie, 74240 Gaillard — France

DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE MEDICAMENT
(INDICATIONS THERAPEUTIQUES)

Ce médicament se présente sous forme de comprimé.

Ce médicament contient du paracétamol et de la caféine.
Il est indiqué, en cas de douleur et/ou fiévre telles que
maux de téte, états grippaux, douleurs dentaires,
courbatures, régles douloureuses.

Cette présentation est réservée a I'adulte et a I'enfant de
plus de 50 kg (a partir de 15 ans).

ATTENTION!

MISES EN GARDE SPECIALES

En cas de surdosage ou de prise par erreur d’'une dose
trop élevée, consultezimmédiatement votre médecin.

Ce médicament contient du paracétamol et de la caféine.
D‘autres médicaments en contiennent. Ne les associez
pas, afin de ne pas dépasser la dose quotidienne

recommandeée (cf. chapitre posologie).

PRECAUTIONS D'EMPLOI

- Sila douleur persiste plus de 5 jours ou la fivre plus de
3 jours, ou en cas d'efficacité insuffisante ou de survenue
de tout autre signe, ne pas continuer le traitement sans
I'avis de votre médecin.

- En cas de maladie grave du foie ou des reins, il est
nécessaire de consulter votre médecin avant de prendre
du paracétamol.

- En raison de la présence de caféine, ce médicament
peut entrainer une insomnie, il ne doit pas étre pris en fin
de journée.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE
VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES
INTERACTIONS

- Signalez que vous prenez ce médicament si votre
médecin vous prescrit un dosage du taux d'acide urique
dans le sang.

- Ce médicament doit étre évité en association avec
I'enoxacine (antibiotique).

AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS NOCIVES

DANS QUEL(S) CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, SIGNALEZ A VOTRE

(CONTRE-INDICATIONS)

MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN TOUT TRAITEMENT EN

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas COURS:

suivants:

GROSSESSE — ALLAITEMENT

- allergie connue au paracétamol, ou a F'un des Ce médicament ne sera utilisé pendant la grossesse que

constituants du comprimé,

- maladie grave du foie.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER
L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

sur les conseils de votre médecin.
Si vous découvrez que vous étes enceinte pendant le
traitement, consultez votre médecin car lui seul peut

juger de la nécessité de le poursuivre.



En cas d'allaitement, des doses importantes de caféine FREQUENCE ET MOMENT AUQUEL LE MEDICAMENT

peuvent retentir sur votre enfant (agitation, troubles du DOIT ETRE ADMINISTRE

sommeil). Il convient de ne pas dépasser 100200mgde |5 prises systématiques permettent d'éviter les

caféine par jour (soit 2 a4 comprimés par jour ou bien 12 ygcillations de douleur ou de fisvre.

2tasses de café). ) . Chez I'adulte, elles doivent étre espacées de 4 heures

Par conséquent, si la prise de ce médicament est pminimum.

indispensable, il importe : g PR .
~ dlvitar i i En cas de maladie grave des reins (insuffisance rénale
gee:;;grghzqtres apparts de cafine sous forme sévere), les prises seront espacées de 8 heures minimum.

- de prendre le médicament juste apras la tétée ; CONDUITE A TENIR EN CAS DE SURDOSAGE

- d’espacer les prises au maximum. En cas de surdosage ou d'intoxication accidentelle,
D'UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT, AU COURS DE LA prévenir en urgence un médecin.
GROSSESSE  ET DE LALLAITEMENT, DE TOUJOURS CONDUITE A TENIR AU CAS OU L'ADMINISTRATION
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE D'UNE OU PLUSIEURS DOSES A ETE OMISE
PHARMACIEN AVANT DE PRENDRE UN MEDICAMENT. Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT simple que vous avez oublié de prendre.

POSOLOGIE EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS

RESERVE A LADULTE ET A L'ENFANT DE PLUS DE 50 kG (EFFETS INDESIRABLES)

(A PARTIR DE 15 ANS). COMME TOUT PRODUIT ACTIF, CLARADOL 500 mg

La poso[ogie usuelleestde1a2 comprimés 4500 mg par CAFEINE, comprime PEUT, CHEZ CERTAINES PERSONNES,
prise selon I'intensité de la douleur, a renouveler en cas ENTRAINER DES EFFETS PLUS OU MOINS GENANTS

de besoin au bout de 4 heures minimum. Liésau paracétamol: .

Il n'est généralement pas nécessaire de dépasser - Dans certains cas rares, il est POSS!NE que survienne
3 grammes de paracétamol par jour, soit 6 comprimés une éruption ou une rougeur cutanée ou une réaction

par jour. allergique pouvant se manifester par un brusque
Cependant en cas de douleurs plus intenses, et sur gonflement du visage et du cou ou par un malaise brutal
conseil de votre médecin, la dose totale peut étre avec chute de la pression artérielle. I faut
augmentée jusqua 4 grammes par jour, soit immédiatement arréter le traitement, avertir votre
8 comprimés par jour. médecin et ne plus jamais reprendre de médicaments
Cependant : contenant du paracétamol ;

-les doses supérieures a 3 grammes de paracétamol par - exceptionnellement, des modifications biologiques
jour nécessitent un avis médical. nécessitant un controle du bilan sanguin ont pu étre

-NE JAMAIS PRENDRE PLUS DE 4 GRAMMES DE observées : taux anormalement bas de certains globules
PARACETAMOL PAR JOUR (en tenant compte de tous les blancs ou de certaines cellules du sang comme
médicaments contenant du paracétamol dans leur plaquettes pouvant se traduire par des saignements de
formule). nez ou des gencives. Dans ce cas, consultez un médecin.
Toujours respecter un intervalle de 4 heures au moins | i 3 | caféine :

entre les prises. - possibilité d’excitation, d‘insomnies, de palpitations.
En cas de maladie grave des reins (insuffisance rénale g pgs HEiTER A DEMANDER LAVIS DE VOTRE MEDECIN 0U
sévere), les prises doivent tre espacées de 8 heuresetla pc yorae PHARMACIEN ET A SIGNALER TOUT EFFET NON
dose totale ne doit pas dépasser 6 comprimeés par jour sQUHAITE £T GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE DANS
(3 grammes). CETTENOTICE.

Si vous avez 'impression que I'effet de CLARADOL 500 mg

CAFEINE, comprimé est trop fort ou trop faible, consultez CONSERVATION

votre médecin ou votre pharmacien. NE PAS DEPASSER LA DATE LIMITE D'UTILISATION
EN CAS DE DOUTE, DEMANDEZ CONSEIL A VOTRE MEDECIN FIGURANT SUR LE CONDITIONNEMENT EXTERIEUR
0U A VOTRE PHARMACIEN. DATE DE REVISION DE LA NOTICE: Avril 2007

MODE ET VOIE D'ADMINISTRATION

Voie orale.

Les comprimés sont a avaler tels quels avec une boisson
(par exemple eau, lait, jus de fruit). 80726848/0911FR Bayer



