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veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament. Elle contient des
informations importantes pour votre traitement. '
5i vous avez.d'autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d'informations à votre médecin
ou à votre pharmacien.
. Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
. Si vous avez-besoin de plus d'informations et de conseils, adressez-vous à votre pharmacien.
. 5i les symptômes s aggravent ou persistent, consultez un medecin.

'5i vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez un
des effets mentionnés (omme etènt grave, veuillez en informer votre médeiin ou votre pharmacien.

Dans cette notice :

1.Qu'est-ce que SMECTA 3 g oRANCE-VANtLLE,
poudre pour suspension buvable en sachet et
dans quel cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations à connaître avant
de prerdre SIVECIA 3 g ORANGE.VANTLLE, poud.e
porr suspensior bL,vable en sachet I

3. Comment prendre 5[/ECIA 3 g 0RANGE.VANTLLE,
poudre pour susperuion buvable en sachet ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver 5MEOA 3 g oRA\GE-VAVLLE,
poudre pour suspension bJvable en sac^et '

6. lnformations supplêmentaires.
1 QIJ,ESÏ.CE QUE SMECIA 3 g ORANGE"VANILLE,

rondre pour suspension buvable en sachet
ËT DANS OUËLS CAs EsT.IL UTITISE ?

AUTRES ADSORBANTS INTESTINAUX (A I Appare
digestif et métabolisrne).
Ce médicament est inciiqué dans le traitement
symptomatique en cas de :

. D arrl:ec a glè :hez l'etfant et le nourrisson, en
rompleme.r c" la 'ehvdratation orèle, et chÉ:
l'adulte;

. Dianhée chronique (de longue duree) :

. Douleurs liées à des maladies dictestives âffectô:t
l'æsophage, l'estomac eUou l'intestin.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT DE PRENDRE SMECTA 3 o
0RANGt-t/ANlt LE, ooudre pour susoen:ion 

-

buvable en sachet ?

Si votre médecin vous a inTormé(e) d'une into-
lérance à certains sucres, contadez-le avant de
prendre ce médicament.
Ne prenezjamais SMECIA 3 g ORANGE-VANtL[E,
poudre pour suspension buvable en sachet
dans les cas suivants:
.Allergie à la diosmectte ou à l'un des autres

composants de re médicament mentionnés dans
la rubrique ,/ Inrormat:ons supplémentaires ,.

Faites attention avec sMECTA 3 o ORANGE.
VANILLE, poudre pour suspension buvable en
sachet dans le cas suivants :

Ce médicament contient deux sucres (le glucose et
le saccharose). 50n utiiisation est déconsàillée chez
les patients présentant une intolérance au fructose,
un syndrome de malabsorption du glucose et

du galactose ou un déficit en sucrase/isomaltase
(maladies héredit:ires rares).
Ce médicament dort être utllisé avec précaution en
cas d'antécédent de constipation sevère.
5i Ies troubles ne dispa.àissent oas en 7 jo-,.s,
consultez votre méderin.
5i les douleurs sont associées à une fièvre ou à des
vomis5ements, consultez immédiatement votre
médecin.
Chez l'enfant et le nourrisson, le traitement de la
diarrhee arguë doit leffectuer en association avec
I'admlnistration précoce d'un soluté de réhydratation
orale (510) afin d'éviter la déshydratatioi
Ce traitement est un complén'ent des règlÊs

. se réhyCrater par des boissons abondantes, salées
od sroees, afin de compenser les pertes de
l quide dues à la diarrree (la ration quotidienne
moyenne en eau de I'adulte est de 2 litres).

. s'alimenter le tempr .1. ia diarhee, en exciuant
certains êpports et particuLier.ment ;es crudltés,
,es fr,its, tes /egumes verts, les plats .pices, arrsi
û-e :s r:Tents ou boissons glaces,

. en prlvilegiant les viandes grillées, le riz.
Prise ou utilisation d'autres médicaments
Pour evrer de diminuer l'efficacité d'un autre
rreit€ment, rl convient d'eipacer la prise de SMECTA
I g 0R i\GE.VANILLE de tout àutre redicanenr.
Veurllez indiquer à votre médecin ou à vorre
pharmacien si vous prenez ou avez pris récemment
un autre médicament, même s'il s'agit d'un médi-
(ament obtenu sans ordonnance.
Grossesse et allaitement
Ce medicanenr ne sera utilise pendant la grossesse
que su'les conseils de votre màdecin.
Si vous découvrez que vous êtes enrejnte pendant
le rraitement, consultez votre médecin car lui seul
peut luger de la necesité de le potrsuivre.
lnformez votre médecin si vous allaitez.
Demandez conseil à votre médecin ou à votre
pharmacien avant de prendre tout médicament.
Effets sur l'aptitude à conduire des véhicules
ou à utiliser des machines
Au(une étude sur l'aptitude à conduire des véhicules
et à utiliser des machines n'a éte réalisée. Toutefois,
l'effet attendu est nul ou négligeable.

I



SMECTA 3 g ORANGE.VANIILE, poudre pour
suspension buvable en sachet contient:
Glucose et saccharose (voir rubrique < taites attention
avec Sl\ilECTA 3 g oRANGE-VANILLE, poudre pour
suspension buvable en sachet r).
3. COMMENT PRENDRE SMECTA 3 g ORANGE

VANILLE, poudre pour suspension birvable
en sàchet ?

Posologie
Traitement de la diarrhée aiouë :

. Cttez le nourrisson et I'inlint :

- Avant 1 an : 2 sachets par jour pendant 3 jours
puis 1 sachet par jour.

- Après 1 an : 4 sachets par iour pendant 3 jours
purs I sachets par jour.

. Chez I'adulte : En movenne 3 sachets oar iour En
pratique, la posoloq'ie peut être doutilée en
début de traitement.

Autres indications :

o Chez le nourrisson et I'enfant :
- Avant 1 an : 1 sachet par jour
- Entre 1 et 2 ans : 1 à 2 sachets par jour
- Après 2 ans : 2 à 3 sachets par jour.

. Chez I'adulte : En moyenne 3 sachets par jour.
Mode et voie d'admiiristration
Voie orale.
Le contenu du sachet doit être mis en suspension
juste avant utilisation.
Chez I'enfant et le nourrisson : Le contenu du
sachet peut être délayé dans un biberon de 50 ml
d'eau à répartir au cours de la journée, ou bien
mélangé à un aliment semi-li(uide : bouillie,
compote, purée, "petit-pot", etc.
Chez I'adulte r Le contenu du sachet peut être
délayé dans un demi-verre d'eau.
Prenez.ce médicament de preference après les
repas dans les esophagites, à distan.e des .epàs

dans les autres indications.
Si vous avez pris plus de SMECIA 3 g ORANGE-
VANILIE, poudre pour suspension buvable en
sachet que vous n'auriez dû :

Consultez immédiatement votre médecin ou votre
pharmacien.
Si vous oubliez de prendre SMECIA 3 g ORANGE-
VANILLE, poudre pour suspension buvable en
sachet :

Ne prenez pas de dose double pour compenser la
dose simple que vous avez oublie de prendre.
r. ûLli!"5 s0uI I !q ;.::Èrc iù.Jtlt;iRA:1tFÉ

Comme tous les mèdicàments, SMECIA I q 0RANGÊ-
VANILLE, poudre pour suspension buvablé en sachet
est susceptible d'avoir des effets indésirables, bien
que tout le monde n'y soit pas sujet :

. Constipation, cédant habituellement à la réduction
de la posoloqie mais pouvant dans de rares cas
conduire à l'arrêt du traitement;

. Flatulences;

. Vomissements.
Au cours de la commercialisation, de très rares cas
de manif estations allergiques comprenant urticaire,
éruption, prurit et angio-ædeme ont étê rapportés.
Des cas d'aggravation de constipation ont egalement
ete rapportés.

Déclaration des effets secondaires
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable,
parlez-en à votre médecin ou à votre pharmacien.
Ceci s'applique ausi à tout effet indésirable qui ne
serait pas mentionné dans cette notice. Vous
pouvez également déclarer les effets indésirables
diredement via le système national de déclaration :

Aqence nationale de sécuritè du médicament et des
pôduits de santé (Ansm) et réseau des Centres
Régionaux de Pharmacovigilance. Site internet :

www.ansm.sante.fr En signalant les effets indésirables,
vous contribuez â fournir davantaqe d'informations
sur Ia sécurité du médicament. '
5. C0MMENT E0NSERVER SMECIA 3 g 0RANGË-

VANILLE, poudre pour suspension buvable
en sachet ?

Tenir ce médicament hon de la vue et de la portée
des enfants.
N'utilisez pas ce medicament après la date de
péremption indiquée sur l'emballage après EXP La

date de péremption fait référenre au dernier jour
de ce mois.
Ce médicament ne nécessite pas de précautions
particulières de conservation.
Ne jetez aucun médicament au tout-à-l'égout ni
avec les ordures ménagères. Demandez à votre
pharmacien d'éliminer les médicaments que vous
n'utilisez plus. Ces mesures contribueront à protéger
l'environement.
6 !,ri.F!Èir;i;:1rrôf1! 5uPPj-rii,lËi,jTr1iRÈs
Ce que contient SMECIA 3 g ORANGE.VANIttE,
poudre pour suspension buvable en sachet.
l-a substâncê active est :

Diosmectite -.......,.,.. ........3,00 g
Pour un sachet de 3,76 g.

Les autres comDosants sont :

du cofi ;n o h Êr-até, sa(ch a r i ne sod i q ue, a rô m e
orange*, arôme vanille**.

maltodextrine,
saccharose, gomrne arabique (E414), esters mono

IPSEN PHARMA BEAUFOUR IPSEN INDUSÏRIT

et diacétyltartriques des mono-et diglycérides
d'acides gras (E472e), dioxyde de silicium (E551),
parfum orange.
**Comoosition de l'arôme vanille : maltodextrine,
saccharose, triacètate de glyceryle (E1518), dioxyde
de silicium (E551), alcool éthylique, lécithine de soja
(E322), parfum vanille.
Aspect de SMECTA 3 g ORANGE.VANILLE et
contenu de l'emballage extérieur.
Ce médjcament se présente sous {orme de poudre
pour suspension buvable en sachet.
Boîte de 18, 30 ou 60 sachets,
Titulaire/Exoloitant Fabricant

65, quai Georges Gorse Rue Ethe Virton
92100 Boulogne-Billancourt 281 00 Dreux
La dernière date à laquelle cette notice a été
révisée est Avril 2015.
Des informations détaillées sur ce médicament sont
disponibles sur le site lnternet de l'Ansm (France).
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